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Resumo: O presente estudo teodrico-filosofico se desenvolve a partir de alguns apontamentos apresenta-
dos por Michel Foucault, no intento de contribuir para formulagdes de estratégias analiticas na leitura de
discursos hoje. Para tanto, retomamos problematizagdes centrais da tltima fase da filosofia foucaultiana
e as articulamos com certa materialidade discursiva concernente a questio da carne no contemporaneo.
Vislumbramos, pois, entender como o dispositivo analisado pelo filésofo francés ao longo da Historia
da sexualidade passa por atualizagGes e se mantém em movimento ainda na atualidade. Percebemos certo
embate discursivo e suas tensoes especificas entre governo das condutas do corpo e os movimentos de
contracondutas, funcionando a partir da critica sobre o governo de si e os modos de existéncia possiveis.
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DISCOURSE ANALYSIS AND FOUCAULTIAN PHILOSOPHY AS A METHOD OF
EVIDENCE THE SELF’S EXPERIENCES AND PRACTICES

Abstract: This theoretical-philosophical study is developed from some notes presented by Michel Fou-
cault, in an attempt to contribute to the formulation of analytical strategies in the reading of speeches
today. Therefore, we take up central problematizations of the last phase of Foucault’s philosophy and ar-
ticulate them with a certain discursive materiality concerning the question of the body in the contempo-
rary. We want to understand how the device analyzed by the French philosopher throughout the History
of sexuality undergoes updates and remains in motion even today. We realize a certain discursive clash
and its specific tensions between the government of the body’s conduct and counter-conduct move-
ments, working from the critique of self-government and possible modes of existence.
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Introdugao

Comegamos com a elaboragao de algumas
questoes a fim de organizarmos o trajeto pretendido
e exequivel para o presente estudo. Em Histdria da
sexcualidade, precisamente no volume 1V, As confissoes
da carne, Michel Foucault (2020) contribui com
reflexdes que refinam a prépria Analise do Discurso
(AD) pela perspectiva francesa? Colocamos esta
pergunta no sentido de pensar como as ‘ltimas’
pesquisas de Foucault podem nos (re)orientar
para uma leitura dos discursos sobre a carne,
hoje. A leitura foucaultiana sobre a experiéncia
crista com o corpo, o conduzir-se para uma vida
virtuosa, também aciona novos horizontes para as
potencialidades da analise discursiva?

Nesse sentido, nosso estudo se edifica sobre
uma problematizac¢ao tedrica a respeito de algumas
potencialidades presentes nos ultimos escritos
da filosofia foucaultiana, a saber, seus estudos
sobre a sexualidade, naquilo que entendemos
como praticas e técnicas de si. Assim, nossa
metodologia se ampara em: a) um escrutinio sobre
pontos relevantes de certo escrito especifico de
Foucault (2020); b) apresentacao de materialidades
discursivas contemporaneas que argumentam
a ‘atualidade’ das propostas de leitura e temas
abordados na filosofia foucaultiana; ¢) uma breve
analise discursiva a partir das estratégias de leitura/
reflexdo do ultimo Foucault.

Nao ¢ dificil encontrar discussdes entre
circulos de estudiosos da filosofia foucaultiana
que se orientam por questoes didaticas, apontando
que em Foucault encontramos pelo menos
trés ‘perfodos’ de seu pensamento. O primeiro
orientado pelo fazer arqueolégico, tendo como
objeto o saber; o segundo que emprega uma
estratégia/metodologia genealdgica, tecendo uma
analise do poder; e a ultima fase, ja brevemente

e muito ligeiramente mencionada, que sao os

estudos a respeito da sexualidade, que concernem
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a experiéncia ética, a0 subjetivar-se e ao cuidado de
si (PRADO FILHO, 2018). A meng¢ao aqui ¢ para
situar de qual perspectiva especifica de Foucault
partimos, embora isso seja pouco prudente, visto
que o mesmo Foucault' ja se dava conta, ainda
‘tardiamente’, que desde seus primeiros estudos,
o objeto era mesmo a produgio de subjetividade.
A partir dessa ideia, colocamos enquanto hipotese
que acompanhé-lo em suas elaboragdes sobre as
confissoes da carne e os usos do corpo nos oferece
uma rica chave de leitura discursiva para a analise
do presente.

Para demonstrar tal percurso de estudo,
apoOs apresentar nossa leitura do ultimo trajeto de
pesquisa empreendido por Michel Foucault, em
seu projeto explorador das artes da existéncia,
construiremos uma analise discursiva com algumas
potencialidades extraidas dali, tomando como
objeto a questio da experiéncia com 0O corpo
assinalada em enunciados que emergem em nossa
atualidade. Frédéric Gros (2020, p. 8), em sua leitura
do tomo IV da Histiria da sexnalidade, apresenta-
nos que o ponto de gravitagio da pesquisa
foucaultiana é mesmo “a constituicio de uma ética
do sujeito.” Um projeto e trajeto empreendidos (e,
relativamente interrompidos pela sua morte em
1984) por Foucault no que tange as suas dltimas
pesquisas. F a “genealogia do homem do desejo”
(GROS, 2020, p. 9) arqueologizada via analise de
textos dos primeiros séculos do cristianismo.

E desse ponto que indicamos a existéncia
de uma leitura discursiva amalgamada no fazer
genealdgico, perspectivando parte da historia crista

que a0 mesmo tempo diz algo de nosso tempo, ou

4 Na verdade, Foucault (2006b, p. 95) entende que foi se
“dando conta, pouco a pouco, de que existe em todas as
sociedades um outro tipo de técnicas: aquelas que permitem
aos individuos realizar, por eles mesmos, um certo nimero de
operagdes em seu corpo, em sua alma, em seus pensamentos,
em suas condutas, de modo a produzir neles uma
transformagio, uma modifica¢do, e a atingir um certo estado
de perfeicio, de felicidade, de pureza, de poder sobrenatural”,
nomeando tais “técnicas de técnicas de si”. Para a filosofia
foucaultiana, isso se trata do exame e analise da genealogia do
sujeito moderno, ou sujeito da civiliza¢do ocidental.
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das politicas do presente. Sio questdes a respeito dos
usos e restricbes do corpo, da carne. Amadurecido
no seu gesto de pesquisa historica, Foucault elabora
uma leitura descentralizadora problematizando
as artes da virgindade, artes da sexualidade de
modo mais amplo e, também, questoes acerca do
casamento. Em outras palavras, entendemos que
explorar e analisar detalhadamente exercicios de
poder, bem como questdes éticas que perpassam
a experiéncia com O COrpo, apontam para certo
edificio da reflexdo que se pode concretizar a partir
de materialidades escolhidas, resultante de uma
leitura discutsiva.

Consideramos asidas e voltas pelos escritos de
Michel Foucault como um mecanismo revitalizador
da analise de discursos, impedindo que nossos
gestos de leitura caiam em defasagem diante dos
‘novos’ enunciados que nao param de emergir na
trama historico-social, e que dizem dos regimes de
forcas inerentes as nossas condutas, as prescri¢oes e
incitagoes para a construcao de nossas experiéncias
no mundo, com o corpo e a sexualidade. Afinal,
como propde Paul Preciado (2017, p. 26), nosso
“corpo ¢ um texto socialmente construido, um
arquivo organico da histéria da humanidade”.
Ler o corpo é possivel, pois analisar enunciados ¢
ler discursos inscritos em nossa pele, é desnudar
cédigos de condutas naturalizados. Apostamos
assim, em analisar discursos pela perspectiva a
nos amparar o encontro com possibilidades de
(re)conhecer saberes e praticas que nos subjetiva.
Ora, analisar discursos com Foucault é ler fios da
imensa rede que formula e exclui formas de existir
no mundo, préprio do gesto analitico foucaultiano

a realcar aquilo que temos feito de nés mesmos.

Uma leitura da leitura de Foucault: a genealogia
do homem do desejo arqueologizada nas confis-
soes da carne
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Michel

enquanto filésofo, constréi uma maneira singular

Compreendemos que Foucault,
de analise de diferentes materialidades, seguindo
pelos enunciados que formam os discursos, praticas
e que compoem o arquivo de dada racionalidade
historica. Encontramos o seu método de leitura
melhor esquematizado em A _Argueologia do
saber (1969/2016), obra em que o pensador estd
interessado em apresentar os conceitos e as regras
de prudéncia para aciona-los na analise discursiva.
Contudo, diante desse livro, nio seria estranho dizer
que os leitores de Michel Foucault as vezes possam
se sentir pesarosos dada a caréncia de um exemplo
pratico mais robusto da analise de enunciados
funcionando®. Segundo Deleuze (2013), ainda
que nos escritos de Foucault tenhamos exemplos
praticos antes de seu livro-método arqueoldgico,
deparar-nos-emos com maior clareza a respeito de
sua leitura diagonal que escapa das verticalidades e
das lateralidades nos livros posteriores a_Arqueologia,
em que se ocupa de focos difusos do poder via
leitura de enunciados, dispositivos e praticas que
versam, por exemplo, sobre o tema da sexualidade.

Assim, entendemos que uma das saidas
¢ articular a leitura de pelo menos duas obras, a
primeira, A Argueologia do saber, e outra qualquer
em que Foucault estd empenhado em examinar
diferentes enunciados devidamente produzidos®.
Em nosso caso, acionamos Histdria da sexnalidade’.
Portanto, apresentamos nos paragrafos seguintes a

leitura de Foucault, a leitura da leitura do mesmo

5 Ainda que Foucault (2016) apresente um exemplo ou
outro em seu texto, entendemo-los como demasiadamente
ligeiros e insuficientes para darmos conta de toda intensidade
que ¢ o funcionamento de seu método e sua mirfade de
nogoes.

6 Aos que ainda leram muito pouco ou nada de Foucault,
consideramos e repetimos, também, a preciosa dica de
Deleuze (2017, p. 11) ao apresentar Vigiar e punir (1975)
como valioso livro a nos otrientarmos no tateamento inicial do
pensamento foucaultiano, pois “o pensamento de Foucault
nao ¢é simples”.

7 Vale lembrar que Hist6ria da sexualidade estd publicado
no Brasil dividido em 4 volumes, contudo, estes tomos
formam um todo. Nosso interesse em particular ¢ o volume
4, As confissoes da carne, o que ndo nos impede de acionar
algum outro trecho de outra obra para tornar nosso estudo
mais coeso e cristalino ao leitor.
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Foucault, na tentativa de evidenciar esse ‘Tlaco’
fundamental entre seu método de analise e seus
trabalhos ultimos de pesquisa, a0 mesmo tempo
em que pingamos reflexdes que nos ajudam a
refletir sobre o pensamento ocidental hoje. Tarefa
ardua, convenhamos.

A leitura foucaultiana que evidencia uma
perspectiva bastante especifica sobre a experiéncia
crista e as condutas das praticas sexuais, ganha
os primeiros contornos a partir dos escritos de
Clemente de Alexandria, especialmente a partir
destes do final do século 11, a constar, [ .es Stromates
e Le Pédagogue, que inclui também Le Protreptique,
a primeira obra da trilogia. Embasar-se no exame
de materialidades discursivas diz do método
arqueoldgico, passagem em que Foucault (2016, p.
123) salienta que analisar o enunciado é entender
que este possui “uma substancia, um suporte, um
lugar e uma data.”

Particularmente na  materialidade,

enunciados de O Pedagogo, Foucault (2020, p. 36)

encontra e explora uma “justa economia dos

nos

prazeres”. E,emboradistante do que posteriormente
se firma em Santo Agostinho, ja se estabelece ali, o
enlace entre trés importantes vertentes: natureza,
razao filosofica e palavra divina, que formam uma
“tripla determina¢dao” para que as prescri¢oes
fossem nao sé seguidas, mas também justificadas.
A fé, em Clemente, tem a razdo/filosofia como
ferramenta reparadora e apoio. Acompanhamos
o exame de textos que auxiliaram a propagar as
praticas que intuem a (re)qualificagio do prazer, a
elaboragao de certo governo das condutas e dos
COrpos.
Ressaltamos ~ que  ndo  vislumbramos
percorrer por todos os autores e materialidades
analisadas e problematizadas por Michel Foucault
no ultimo volume de Histiria da sexualidade, uma
vez que demandaria vasta pesquisa e analise.
Pretendemos, pois, caminhar por alguns fios

possiveis no sentido de explorar e refletir sobre as
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relagoes éticas sustentadas pelo discurso religioso
que ainda incidem sobre os sujeitos e seus corpos,
a0 mesmo tempo que tomamos nota das estratégias
de leitura confeccionadas por Foucault. Trata-se de
um gesto tedrico-analitico que propicia pensarmos
sobre praticas hodiernas que disciplinarizam e
castram as znvengoes de subjetividade, interrompendo a
“criacdo de novos modos de existir” (RAGO, 2013,
p. 24); esse movimento entendido por Foucault
como contraconduta, sintoma que multiplica
saidas no/do poder pastoral, “cujo papel é velar
permanentemente pela vida de todos e de cada
um” (FOUCAULT, 20006a, p. 366). Nesse sentido,
entendemos que a contraconduta seria um efeito
possivel quando a légica do governo de condutas
a que ela responde passa a ser apreendido e
evidenciado a partir de sua codifica¢ao. Pensamos,
inicialmente com Foucault, sobte a utilizacio dos
COrpos.

O Logos tragado é claro: os corpos siao
utilizados em razdo da fé, cuja finalidade esta
centrada na procriagao. As relagoes sexuais devem
passar pelos crivos ético e moral cristdos, que por
sua vez, nao surgiram isoladamente, e sim apoiados
em muitos textos filoséficos e também da moral
pagi. E o que Foucault (2020, p. 70) entende como
uma “codificagao ‘classica™, ja que ¢é possivel
observar “os mesmos interditos (o adultério, o
excesso, a corrup¢ao das criangas, as relagoes
entre homens), as mesmas obrigacdes (ter em
vista a procriacio quando nos casamos e quando
temos relacOes sexuais), com a mesma referéncia
a natureza e a suas licoes.”” O matrimonio e suas
prescri¢cdes incidem sobre a condugido das praticas
entre os conjuges, definindo dado regime sexual:

[...] a ligagio entre eles nio deve ser da
ordem do prazer e da volupia, mas do ‘Logos’;
nao se deve tratar sua mulher como uma amante,
nao dispensar a semente de forma inconstante,
manter os principios da sobriedade — regras que

os proprios animais respeitam-. Esta ligacdo nao

Vol. 12 n. 3 (2021) 192

Interfaces



deve ser rompida; e, se o for, deve-se renunciar ao
recasamento enquanto o conjuge ainda estiver vivo.
Enfim, o adultério ¢é proibido, e deve ser castigado
(Ibid., p. 35-36, grifo do autor).

Além disso, reservar as relacdes sexuais a0
periodo noturno e em dias especificos, jamais
quando o corpo da mulher nio estiver apto a
fecundacdo, como em periodo menstrual ou em
gestacdo. Dessa maneira, o que é ensinado pelo
Pedagogo, que “é, pois, o proprio Cristo” (Ibid., p.
26), tem como objeto as relagoes sexuais, pautando-
se no preceito de que os homens que seguem o
Logos de Deus exercitam o pensar, debrugam-se
na razao em busca de condutas livres de excessos.
Com essa prescri¢ao, esta a proposta da alma a ser
salva mediante uma decisao racional. Para assim
sé-lo, a sexualidade converge ao principio divino
“multiplicai-vos”, cujo objetivo central desloca
da multiplicagio familiar em beneficio individual
ao processo colaborativo da criagdo do homem,
que ¢ imagem e semelhan¢a do proprio Deus
(FOUCAULT, 2020).

Avangando a pesquisa historico-analitica,
Foucault pondera que as relagdes sexuais, o
matrimonio e a procria¢ao passam a segundo plano,
isso porque langam luz as experiéncias, a0 governo
de si, a “relagio de si para consigo e uma certa
relagdo entre o mal e o verdadeiro” (Ibid., p. 72).
Com a disciplina penitencial e a ascese monastica,
constituiu-se o Império cristaio. Ao longo dos
séculos II, I e IV e, em particular, mediante o rito
do batismo, o exercicio de si é intensificado. Em
Justino, o batismo ¢ capaz de proporcionar aqueles
que creem, a remissao dos pecados e o acesso a
verdade. Os quatro efeitos do procedimento
inscrevem nos sujeitos o contato com o divino, a
possibilidade de se aproximar de outro estado que
nao seja aquele de imperfeicao. O batismo /ava,
marca, fag renascer € iumina (Ibid., p. 76-77).

Foucault traz minucias do discurso cristao

para pensar a condugao dos corpos, e articula esses
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enunciados com o funcionamento da literatura
médico-moral a ela relacionada, aproximados
pelo tempo e temas, que muito tem a ver com
as verdades produzidas sobre os corpos. Uma
leitura de materialidades que diz das percepgdes e
construgdes dos corpos e seus usos, SA0 pressupostos
filoséficos, médicos e morais em batimento com
observacoes do mundo das plantas e dos animais
para argumentar uma conduta estipulada a ser
concretizada no cotidiano, pois Foucault esta
diante de certos escritos, portanto enunciados, que
apresentam o Logos que é complexo, multirreferente,
elaborado com diferentes vozes, articulados por
um ou outro autor. Entender o autor como lugar
e funcdo, lugar vazio em que diferentes sujeitos
podem ocupar, para repensar o sujeito nao mais
originario do discurso e colocar as materialidades
escritas como testemunho do pensamento de certa
formacao histérica (FOUCAULT, 2016).

Nessa leitura foucaultiana, vemos o ‘passo
a passo’ da colocagao das vigas de sustentagao da
economia pastoral. A regulacio das condutas toca
o intimo, seu efeito é se apropriar dos pensamentos
dos sujeitos para que, enfim, seja capaz de torna-los
pastoreaveis. Mais eficiente que designar-lhes vigias
morais externos, é firmar-lhes a condicio de seu
proprio vigilante conforme o regime de verdade
instituido. Os procedimentos se iniciam antes
do sacramento, em que a metanoia, ou paenitentia,
reforcam a ideia do (re)conhecimento de sua
falibilidade, da necessaria humilhagao “da alma que
pecou”, instaurando provagdes, voltando-se contra
o mal em favor de um caminho benevolente; mudar
sua vida abrindo-se a luz, a verdade (FOUCAULT,
2020, p. 79-80).

Adiante, Foucault observa que a partir de
Tertuliano as tecnologias de salvacdo apresentam
outras nuances, importantes mecanismos ligados a
implementacao do preparo, significagao e eficacia
do rito. Duplica-se “a catequese e o ensinamento

das verdades e das regras com um trabalho de
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purificacio moral” (Ibid., p. 87). E necessario
manifestar a verdade da alma por meio da disciplina
e da metanoia. Questao de exercicio. E para atestar a
veracidade de suas condutas, pensamentos e pureza
de sua alma, medidas interrogatérias, provas de
exorcismo e de confissio. Esta udltima adquire
estatuto do “dizer verdadeiro”, o manifesto da
verdade, o arrependimento dos pecados e a ruptura:
“corte do tempo, renuncia a0 mundo, inversao da
vida e da morte” (Ibid., p. 141), a medida que o
batismo proporciona o renascimento, a morte de
uma vida d’antes em detrimento de uma verdadeira
vida por vir.

Considerando que um cristao pode reincidir
suas faltas mesmo apos o rito de renascimento, a
pratica inicial da peniténcia retorna como medida
necessaria, cuja condugao dos procedimentos deve
ser concedida. Analisando, especialmente, escritos
de Santo Ambroésio e Sao Cipriano, Foucault (Ibid.,
p. 129) explica que o processo de reconciliagiao
com a cristandade e o perdio “nio podem ser
obtidos sem a execugao de todo um conjunto
de procedimentos de verdade”, pois incluem as
“declaragdes que o pecador pode fazer no momento
de solicitar a peniténcia até as grandes expressoes
de humildade e de suplica [...]”. Novamente, coloca-
se a indispensabilidade da exterioridade, pois é pela
aprovagao de outrem - e este reconhecido como
representante da divindade em solo terreno, que se
vislumbra o perdao e o retorno a decéncia.

Para tanto, Sio Joao Criséstomo propoe o
desempenho do exame. Examinar a si mesmo de
forma a fazer operar a busca pela origem das ideias
e dos pensamentos e nao a separar o verdadeiro
do falso. Apenas dessa maneira o sujeito setia
capaz de ressignificar suas condutas, governando
verdadeiramente a si uma vez que consegue
reconhecer as ilusoes e as perdigdes que o invadem,
diferenciar
(FOUCAULT, 2020). Nesse exercicio, a partir de

Sio Joao Cassiano é notavel alguns eixos particulares

qualitativamente [ON] pensamento S
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para se manter austero no caminho da fé, sendo eles
a direcao das almas, a obediéncia exata, o uso da discricao
e o exame-confissdo. Set, pois, obediente, permitindo-
se ser conduzido, examinando-se e confessando-
se perpetuamente. Dentre os multiplos efeitos
dos elementos que compoem esse dispositivo® de
controle, a abdica¢ao completa do eu e a suplica
pela aprovagiao alheia, “em que a pesquisa da
verdade de si deve constituir uma certa maneira de
morrer para si mesmo” (Ibid., p. 190).

Ao trazer essa historia da experiéncia de si,
e com isso a obrigatoriedade do entdo pecador
ter que anunciar a verdade, impele os individuos
a nao poder responder o ‘ndo sei’, pois nao
confessar a verdade (ainda que sua) é uma falta
grande por demais. Fis como a Igreja crista
concretiza a obrigacio de verdade. E ai que o
modelo médico se aplica, pois os pecados seriam
feridas necessitando do remédio da peniténcia,
imbricamento de discursos médicos e monasticos.
O padre ocupa o lugar do médico ja no século XII,
pois o pecador é uma espécie doente necessitando
de intermediagdes para a cura, efeitos terapéuticos
que serao pagos pela moeda da verdade. Nao muito
distante do modelo médico, também se aplicou o
modelo judiciario, em que o padre ¢ o juiz desse
tribunal onde ha faltas, confissdes e sentencas.

Ora, ja ndo mais se dialoga diretamente com
Deus, a0 menos, ha uma soma, confessa-se ao padre
e a Deus num s6 tempo. Independente do modelo,
médico ou judiciario, os fins sao semelhantes, o
manifesto da verdade para alcangar o perdao dos
pecados. B a peniténcia tomando o espaco antes
ocupado pelo martirio. Contudo, sao praticas
difusas. Nao devemos entender que tal experiéncia
forahomogénea e universal. Convergem as difusoes

de praticas com o tema da vigilancia e o controle

8 Para Courtine (2013, p. 27, grifo do autor), os discursos
s6 podem ser devidamente compreendidos a partir do que
“Foucault denomina ‘dispositivo’, isto é, de um conjunto
heterogéneo de instituicGes e de leis, de coisas e de ideias,
de atos e de praticas”, de maneira a incluir ditos e nao ditos
devidamente articulados e encarnados na sociedade.
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atento do sujeito, tendo a ver com a experiéncia e
o exame de si. Tratam-se aqui, de positividades, ou
seja, o que Foucault (2016, p. 251) entende como
“conjunto das condi¢bes segundo as quais se exerce
uma pratica”.

Todas essas consideracdes nio estdo dadas.
Sio construidas pela estratégia de analise e leitura de
Foucault ancoradas nas linhas dos ‘temas vizinhos’
da propria relagdo entre os diferentes textos, para
evidenciar a maneira como os enunciados tecem
relagGes. Os temas estdo em textos/livros que pela
perspectiva do enunciado sio nés em uma rede,
complexa, dai a necessidade de considerar suas
margens e suas relagoes no lugar de pensar como
uma unidade imediata, homogénea e certa, pois
essas margens ultrapassam o sujeito psicolégico e
qualquer intengdo autoral. E necessario, portanto,
colocar no horizonte as questdes e relages possiveis
de um enunciado: entre/com outros enunciados;
do conjunto de enunciados que constitui certo
discurso e a relacio que mantém com os demais;
os eclementos heterogéneos que o compoem,
incluindo o nao discursivo; a posi¢ao de sujeito
possivel de ser ocupada; enfim, questoes e relacoes
de exercicio concernentes ao que Foucault coloca
como fun¢ao enunciativa (FOUCAULT, 2016).

Logo, em seu ‘método’ de leitura, vemos
a analise foucaultiana corriqueiramente atenta a
apresentar as questdes importantes que devem
permanecer abertas a futuras analises, outras
relacbes a serem alcancadas, no sentido de muitas
perguntas emergirem na constru¢ao da reflexdo
sobre um enunciado/texto, as quais nio merecem
uma resposta superficial. Por exemplo, o texto
de Clemente influencia diretamente o texto de
Meétodo, de Olimpo? Dessa maneira, Foucault
consegue apreender as sutilezas do embate entre
casamento e virgindade de determinada época,
mostra-nos os paradoxos e as contradigoes. Afinal,
para Foucault (2016), muitas das continuidades do

discurso sdo elas de uma coeréncia plastica, assim,
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contradicdo e coeréncia convivem, as vezes em
disputas, no interior do discurso cristio que mirava
a “boa” conduta da existéncia, conduta do corpo,
construcao de certa experiéncia.

Foucault, por exemplo, entende que no jogo
de conduzir condutas, a virgindade estd posta como
ato livre, como uma escolha, e nio exatamente como
uma lei e interdito. A partir desse apontamento,
podemos comparar como a virgindade aparece no
discurso hoje, ou seja, haveria uma continuidade no
sentido também de ato livre? Como sao os nossos
discursos concernentes a liberdade e escolha da
experiéncia sexual? Seria preciso a descricio das
(des)continuidades e também das contradigdes
para darmos conta de tais questdes, a partir de
materialidades do nosso contemporaneo. Mas
como ¢ a problematizagao foucaultiana sobre a
virgindade?

Abordando o tema da virgindade, a pureza da
alma e o conhecimento de si, Foucault subsidia seu
exame sempre em dois textos ou mais, reiterando
os procedimentos arqueologicos quando diz que
a compreensao de um enunciado se realiza por
meio do estabelecimento de “suas correlacdes com
os outros enunciados” (Ibid., p. 34). O filésofo
demonstra como os textos analisados retomam
escritos anteriores, na medida em que os mais
recentes reinterpretam outros mais antigos. Nessa
leitura, o autor vasculha os posicionamentos dos
sujeitos materializados nos textos, recupera o
funcionamento das instituicdes de suas épocas
e operacionaliza uma analise cautelosa para nio
oferecer os exatos enderecados de cada texto
analisado, obviamente por se tratar de discursos de
um tempo que circulavam a revelia dos propositos
individuais autorais.

Os textos, em sua materialidade, existem e
circulam em dada racionalidade historica. Estas sio
as poucas certezas apresentadas por Foucault, em
nossa leitura, que fique claro. A leitura foucaultiana

articula diferentes escritos para demonstrar como
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funciona o nicho de prescricdes e sugestoes que
faziam parte de um jogo discursivo organizador
de certa experiéncia, a relagio consigo mesmo na
ordem crista, enunciados que testemunham praticas
e processos da vida pastoral. E nesse movimento
de descrever enunciados que Foucault se depara
com a ‘novidade’ da busca pela pureza de coragio e
o combate espiritual, que se juntam no exercicio da
contemplagdo, pratica monastica e a continéncia.

A castidade como via da pureza, a pureza
como prepara¢ao para o conhecimento espiritual,
as regras para engendrar comportamentos a tolher a
euforia e alvorogo dos pensamentos se configuram
como exercicios para mitigar e suprimir a
desorganizacao da imaginac¢ao. Foucault demonstra
como um tema aparece ¢ funciona em um texto e
noutro. Ao realcar as suas diferencas e recorréncias,
da-se conta da existéncia de uma disciplina geral
promovida, atestada por diferentes materialidades,
cujos vocabularios préprios, ora com palavras
proprias da area da guerra, ora alusoes ao atletismo;
treinos, exames e métodos sio incitados para o
“trabalho de si sobre si” (FOUCAULT, 2020, p.
285). Sio referéncias ao caminho para a ascese, um
combate para superar ‘adversidades’ que residem
nas imediag¢oes da alma, no entre corpo e alma.

A ética cristd propondo o trabalho incessante
de impedir que o “Inimigo” nos agite a alma, um
combate de deciframento daquilo que passa em
no6s e nos afeta. Nesse interim, Foucault (2020) esta
se dando conta de outra nocao nova, a “tentacio”.
Eis que a leitura de enunciados nos agracia com
esse rastreio de singularidades. Na ética crista, a
tentagao aparece como unidade dinamica prépria
das relagoes de si com o que é externo, mas que
esta imediatamente intrinseca a reflexdo de si para
si. Af esta a preparagdo para pensarmos o lugar que
ocupa a fornicagao, que diz de “vicios” naturais
que acionam a participa¢ao do corpo.

Foucault, interessado nas relaces entre os

textos, sejam elas de causalidade ou cumplicidade,
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esta atento as diferentes maneiras pelas quais sao
apresentados o tema do combate espiritual que
s6 pode ser operacionalizado na materialidade do
corpo. Afinal, em seu exame, nota que ainda nao é
tempo da cisao inaugural da dualidade entre corpo
e alma, pois estamos numa leitura discursiva que
evidencia o exercicio da vigilancia colocado como
“centro da tecnologia de si” (Ibid., p. 307), o fazer
ininterrupto sobre o préprio pensamento, a analise
permanente propria da vida monastica.

Quando a andlise foucaultiana apresenta
a tessitura de relacGes entre diferentes textos-
enunciados, dando conta que o corpo passa a
ser tematizado pela virtude, pelas regras de vida
e a valotizacio de continéncias, torna cristalino
para noés, hoje, o inaugurar de um dominio do
pensamento, ou seja, a constru¢ao e abertura de
algo além de cédigos e interdigoes. Segundo o
filésofo (Ibid., p. 310), trata-se de “levar o mais
longe possivel o exame dos movimentos de
pensamento”, com o intuito mesmo de expulsar
impurezas dali, constituindo certa “subjetivagdo
em forma de busca da verdade de si” efetuada
via “relacdes complexas com os outros”. B a
questdo da subjetivacdo intrinseca a ética sexual
em sua producdo ininterrupta da verdade sobre
si, suscitando o intenso combate espiritual.
Elementos elaborados de modo progressivo no
cerne do cristianismo, tributarios das “tecnologias
de si desenvolvidas na vida monastica” (Ibid., loc.
cit.). A virtude colocada com o tema da virgindade
aparece também no matrimonio.

Nessa passagem da leitura de Foucault,
percebemos o filésofo considerando numero e
recorréncia de textos/escritos de determinado
tema. Isso é importante para comegar a pensar a
presenca ou nao da constituicio de uma arte da
existéncia especifica para a vida matrimonial. Entre
exercicios e outras propostas de relacdo de si para si,
as reflexdes sobre o casamento trouxeram o sentido

de uma espécie de oficio cristio, pois vemos como
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“a Igreja cristd ocupa cada vez mais facilmente e
visivelmente fung¢des de organizacio, de gestao, de
controle e de regulamenta¢ao da sociedade” (Ibid.,
p. 314). Coloca-se, entdo, os individuos sob dupla
pressio, oriunda do modelo de vida monastico
que promove praticas para a ascese, € a Pressao
outra do encontro com a instituicao eclesiastica ¢ a
organiza¢ao do Estado.

Aleitura de Foucault (Ibid., loc. cit.) evidencia
como a “vida dos individuos, naquilo que ela pode
ter de privado, de cotidiano e de singular, torna-
se, assim, objeto, se ndo de um encargo, a0 menos
de um cuidado e de uma vigilancia”. Pensamos se
isso nao diz dos dispositivos contemporaneos, se
nao haveria articulagao entre Estado e instituicao
religiosa, certa trama de tecnologias de si que
solapam as fronteiras do privado? A referéncia pode
ser tanto ao inicio do século V como ao tempo de
hoje, no qual o pensamento cristdo ainda vigora
trazendo a exigéncia da universalidade, mesmo
que nao praticada por todos, mas se apoiando na
base institucional para promover principios gerais,
sendo o casamento uma peca fundamental para a
generalizagio.

Desse modo, pensando com Foucault,

observamos as generalizagGes, extraimos o
que delas se torna concreto, furtando-nos
compreendé-las  enquanto  uma  promogio

inequivoca que se candidata e atinge a nivel do
‘para todos’. Acompanhamos, na verdade, como
“o desenvolvimento da administragao imperial e o
apagamento progressivo dos poderes tradicionais”
terminam por colocar a “familia, entendida
como célula matrimonial, um papel cada vez
mais importante: eles faziam-na aparecer como
o elemento de base da sociedade e o ponto de
articulagdo primeiro entre a conduta moral dos
individuos e o sistema das leis universais” (Ibid.,
p. 316); o que retira a possibilidade de colocar toda
a importancia na instancia da procriagdo como

elemento fulcral vinculado as relacbes sexuais
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entre esposos. Com Foucault, vemos como ha nas
relagOes sexuais, no casamento, a dupla interferéncia
do discurso da ascese crista e das estruturas estatais.

Esse interesse de Foucault (2020) em estudar
o tema especifico da arte da vida matrimonial
se inicia na leitura das homilias de Crisdéstomo,
tomada de forma privilegiada, devido estar diante
de uma grandiosa dispersiao em certa literatura. Ao
trazer de forma ligeira alguns dados biograficos de
Cris6stomo caros ao tema, o filésofo apresenta a
identidade do texto a ser examinado. Alerta sobtre
a multiplicidade de questdes para pensar essa arte,
tema que perpassa pela pastoral do casamento.
Deixa-nos evidente que os textos testemunham o
pensamento de que os casados ocuparam, desde
muito, lugares dispares. Trata-se do principio da
desigualdade natural, pois a mulher é criada por
Deus para servir como um auxilio a0 homem, e
entre a protecao e autoridade do homem, a mulher
se reserva a submissao. Ha ainda um principio de
complementaridade ‘subversivo’ de certos pontos
negativos da assimetria natural, pois a cada um lhe
compete deveres e atividades que se completam. O
homem participa e decide as questdes publicas, a
mulher decide e governa em casa. Assim, ninguém
tenta ocupar o lugar do outro. A paz reina, nao ha
revoltas.

Ainda, Foucault enumera os principios que
organizam a conduta do casamento sob a égide
crista. A mulher, por exemplo, aparece em certa
‘hierarquia natural’, que quando “praticada” e
respeitada tal hierarquia, guarda-se bénc¢aos para
si. O casamento como impositor de limites ao
desejo do corpo. O casamento e a economia da
concupiscéncia. Ambos individuos, dentro do
casamento, buscam certo ascetismo. Obrigacoes
de um com o outro. Devocio. Comum acordo.
Foucault (Ibid., p. 344) observa que ha ali no
plano das relagoes sexuais, e exclusivamente nele,
o “principio de igualdade formal e juridica”,

enquanto Nos outros tantos planos, a assimetria
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impera, a hierarquia naturalizada torna a relagao

homem e mulher algo desigual.

A leitura foucaultiana apreende o emprego
do vocabulario politico e juridico por parte de
Crisostomo que propde a igualdade nas relagoes
sexuais, “os direitos de um fixam os deveres do
outro” (Ibid., p. 345). Vemos, assim, a ideia de
propriedade, fraude, trocas econdmicas, justica
e injustica serem questoes para O casamento,
afinal, no casamento o corpo do outro agora
¢ pertencimento de outrem. Questao de bens.
Internamente, no casamento, ha propriedade
reciproca dos corpos, contudo, isso se desdobra
no sentido da responsabilidade mutua sobre os
pecados do outro, eis o dever conjugal proposto
em Cris6stomo: o casamento como profissao, pois

¢ nele que se trabalha para salvagao bilateral.

Se Foucault (2020, p. 350) ressalta que
Cris6stomo niao ¢é o individuo que inaugura a
questdo das analises das relagdes conjugais, este,
enquanto autor, é na verdade para sublinhar que se
trata apenas da “testemunha de um pensamento”
de determinado tempo. Lendo textos como de
Cris6stomo nos daremos conta da existéncia da
formagdo de uma “pastoral da vida conjugal”
(Ibid., p. 351) atrelada a um edificio juridico a
ser erguido durante a Idade Média, que regera as
relagdes conjugais. F£ o que Foucault (2020, p. 351)
entende como “juridicializagdo da pratica sexual” e
o surgimento da nog¢ao “dever-divida” que ganha
importancia sobre a procriagao. Contudo, persiste
o tema da relagio consigo, mas afetada pela
relacio com o outro. Produz-se um direito interno
na relagdo, conserva-se a relagao de si para si. O
casamento, como obra de Deus, e a constituicao da
sociedade sio elementos que ainda subsistem nos

dias de hoje.

Presenciamos Foucault (2020) desvelar em
sua analise discursiva a ‘novidade’ da /bido, a ideia

que se apodera do corpo inteiro, mistura as paixoes
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e a vigilancia se torna claudicante. O que é proprio
da violéncia da volupia, da movimentag¢ao da carne.
No percurso foucaultiano sao identificadas questoes
importantes a respeito da maneira como a teologia
crista se edifica, bem como alguns principios
fundamentais para a nossa moral, hoje. S6 haveria
relacao sexual sem /bido se se torna “integralmente
habitada pelo sujeito voluntario” (Ibid., p. 413),
logo, a vontade, que é da ordem do comando, da
mesma maneira que rege os movimentos dos bragos
e das pernas, também podera exercer o dominio
sobre o restante da carne. A conjun¢ao “sexual
do paraiso”, os movimentos sio ordenados assim
como faz um “artesdo reflexivo que sabe se servir
de suas maos. Ars sexualis” (Ibid., p. 414). Af esta
uma aproximag¢ao com a abstinéncia promovida
em discursos contemporaneos, demonstrando
como somos os artesios dos atos de n0ssos corpos.
Questio de vontade.

Contudo, em Santo Agostinho, a /bido
veio com a falta e a queda do homem, efeito da
desobediéncia, pecado original. E a trama da
possibilidade de um governo das condutas em
Santo Agostinho. A consideragdo que a vontade
nao ¢ o bastante para controlar os movimentos do
corpo arrebatado pela /bido, esta que é participante
“de uma natureza estrangeira ao proprio sujeito”
(Ibid., p. 420).

o pecado original que inaugura e introduz o

Nessa perspectiva, ¢ a queda,

movimento involuntario ao humano; depravagao
da natureza humana, é a vontade dissociada, ou
vontade contra si, cindindo o sujeito que agora
quer o que nao quet, eis o preco da desobediéncia.
E o “involuntirio da propria vontade”, dira Santo
Agostinho, colocando a alma enquanto sujeito, na
perspectiva de Foucault (2020, p. 431). A essa altura,
vemos a leitura foucaultiana acionar a pesagem dos
valores dos enunciados, a rarefacio propria quando
se consegue descrever algumas linhas de seu
sistema singular (FOUCAULT, 2016), a raridade

propria que nao ¢ medida pela verdade, mas por
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sua riqueza indefinida, suas regras de surgimento
de conjuntos significantes.

Se mencionamos o efeito de raridade é por
entendermos que as materialidades mobilizadas
por Michel Foucault no quarto volume de Historia
da sexualidade trazem enunciados especificos, caros
ao seu movimento analitico e, portanto, trazem
consigo trés importantes fatores, sendo eles a
raridade, a exterioridade e o acimulo (FOUCAULT,
2016). Os trés elementos integram os enunciados
uma vez que dado conjunto de signos adquire fung¢ao
enunciativa. Embora sejam compreensoes densas,
ressaltamos a primeira de forma que as sequéncias
enunciativas utilizadas por Foucault (para anilise,
problematizagdo e desenvolvimento de seus
estudos) emergem em dada racionalidade historica,
em um campo de utilizagdo. Assim, a analise de
discursos possibilita escandir sua localizagao em
meio a outros enunciados enredados e analisar
de que maneira ocupam tal posi¢io; “como ele se
isola na dispersao geral dos enunciados”, para que,
enfim, se possa recolhé-los “em totalidades que os
unificam e multiplicamos os sentidos que habitam
cada um deles” (Ibid., p. 147).

Percebemos Foucault esmiucar todos os
esquemas utilizados por Santo Agostinho para
estabelecer as suas argumentagoes promotoras de
certo governo das condutas, o que faz emergire o que
¢ excluido em seu dito. Tal escrutinio é importante
pois nos mostrara aspectos compositores de parte
do pensamento ocidental contemporaneo sobre o
sexo. Nascemos como sujeitos de concupiscéncia,
isto é, nossa estrutura é desta falha, falta, do
involuntario proprio de nossa natureza, o desejo.
A libido é a “forma sexual do desejo”, é propria
da “estrutura ‘enferma’ do sujeito” (FOUCAULT,
2020, p. 435, grifo do autor), é o pecado. Eis o
motivo da danagao daqueles que irdo falecer sem
passar pelo batismo.

Por conseguinte, Foucault esta atento aos

efeitos e as consequéncias de discursos que a teoria
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agostiniana fez circular. O governo das almas se
desdobra nas regras da conduta dos corpos e em
formas de como experimentar a sexualidade, mas
nao sb, diz de formas de subjetivacio especificas.
Tem a ver com a maneira do pensamento ocidental
se orientar, em partes, pela culpa, pela falta e a
questdo do objeto de desejo. Por conseguinte, nao
¢ o mesmo Foucault (2016, p. 220) que diz da
analise das positividades e das praticas discursivas
como caminho para nos depararmos com o saber
intrinseco a certo conjunto de condutas e suas
respectivas singularidades? saberes independentes
das ciéncias, definidos por suas ‘possibilidades de
utilizacdo’ e apropriagao discursiva.

Dificilmente poderfamos pensar a analise
de positividades longe de uma articulagdo entre
elementos heterogéneos. Na analise discursiva,
depreendemos as positividades e a construcao de
singularidades historicas a partir da relagao entre
muitos elementos heterogéneos que funcionam
nos dispositivos. Conforme nos alerta Courtine
(2013), pensar o discurso é pensar sua imanéncia
no dispositivo, e compreendé-lo em sua existéncia
tanto material quanto histérica. Com o propésito de
tornar esse apontamento mais cristalino, passamos
para a leitura de alguns rastros da imensa rede do
dispositivo da sexualidade hoje, partindo de alguns

enunciados contemporaneos.

Corpo-carne, objeto de disputa

E considerando esse campo e as regras
dos

analisar aspectos especificos da irrup¢ao de

de utilizacdo, a partir quais se pode
acontecimentos, “do campo dos acontecimentos
discursivos” (FOUCAULT, 2016, p. 33), que
vemos, particularmente, o0 movimento analitico de
discursos e as ferramentas de analise empreendidas
por Foucault no livto de 1969 serem fortes
estratégias de analise do presente. Se o enunciado,

componente minimo dos discursos, jamais se
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encontra isolado e ndo se repete inteiramente,
cada sequéncia enunciativa que emerge ao longo
dos séculos esta enredada numa trama complexa
tecida e atualizada nas (des)continuidades da
histéria. A leitura de Foucault sobre o dispositivo
da sexualidade remonta a um principio dos séculos
II, I, IV etc. valendo-se de discursos cujos
enunciados selecionados niao aparecem sozinhos,
mas em dialogo, sendo possivel problematizar “a
relagdo dessas afirmacGes com outras proposicoes,
suas condicoes de utilizacdo e de reinvestimento,
o campo da experiéncia, de verificagOes possiveis,
de problemas a ser resolvidos, ao qual podemos
remeté-las” (Ibid., p. 126).

Nesse viés, afirmamos que o que por vezes
se entende como ‘praticas contemporaneas’ ou
‘novas manifestacoes’, rednem discursividades,
condutas e efeitos acionados por dispositivos
que também se movimentam conforme as
atualizagdes socio-histérico-culturais. Logo, sao
dispositivos cujos elementos constituintes circulam
ha tempos; e no caso do corpo, dos usos da carze,
Foucault demonstra em seus estudos o quanto
os multiplos conhecimentos incidem sobre os
sujeitos  desempenhando  efeitos estratégicos.
A intensidade da circulacio dos enunciados é
tamanha que, no Brasil por exemplo, desde 2018,
vemos irrupcOes bastante atravessadas pelo
conservadorismo, lancando luz sobre os corpos,
dentre eles, especificamente, o corpo-mulher em
sua coletividade. O que se percebe ¢ a infiltragao
recorrente do discurso religioso no ambito politico,
produzindo efeitos estratégicos sobre as condutas
dos sujeitos e o dominio de suas subjetividades.

As discussoes sobre sexualidade e género,
amplamente negadas e atacadas por parte da
defende o

contraditoriamente sao muito empregadas, seja

populagio que conservadorismo,
em forma de noticias falsas, como a afirmacio da
existéncia de uma cartilha para educagao sexual

contendo sexo explicito elaborada pelo Ministério
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da Educacio (MEC) (EXTRA, 2018), ou em
empreendimentos produzidos por o6rgaos do
governo. Em 2020, acompanhamos a campanha
do Ministério da Mulher, da Familia e dos
Direitos Humanos (MMFDH), encabecada pela
ministra Damares Alves, que visava a promog¢ao
da abstinéncia sexual. Nesta reportagem do Grupo
Abril, o texto é publicado na coluna que trata sobre
politica. Do titulo ““Tudo tem seu tempo’, prega
campanha de Damares por abstinéncia sexual”
(ZYLBERKAN, 2020, n.p.), destacamos o verbo-
enunciado “pregar”, com o objetivo de introduzir e
fixar, estratégia amplamente utilizada no sentido de
socializagao religiosa da pregacao.

O titulo da reportagem demarca certos
posicionamentos discursivos que acompanham
o governo federal brasileiro desde 2018: a
discursividade religiosa como estratégia de
construcdo e permaneéncia de base de apoio a uma
orientagao ideoldgica especifica, fundamentalista
e conservadora. Formacio discursiva de nosso
tempo, articular politica e religido em temas de
politicas publicas de saude. Descarta-se em partes
o que ha de produgao e contribuicdo do ambito
cientifico em prol da promocio da saude para
a populagao, em privilégio de campanhas de
promogao ‘comportamental’. Discurso de estimulo
ao adiamento de relagdes sexuais, argumentado
como método contraceptivo. Nas palavras de
Damares a revista [ga, “A proposta de retardar
a medida da iniciacdo sexual é o novo, é a nova
(Ibid., n.p.).

reportagem, ha a réplica da Defensoria Publica da

proposta” Contudo, na mesma
Unido questionando a campanha, que argumenta a
caréncia de evidéncias cientificas a sustenta-la.
Enunciados a respeito das condutas sexuais
tem emergido com sentidos de dupla via. Na
auséncia do conteido ético em que se alarga a
reflexdo coletiva, incute-se a decisio individual
por dois caminhos propostos de antemao. Em

primeiro lugar, abragar a campanha do pastoreio
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do corpo que promulga a verdade do tempo certo
de se relacionar sexualmente; ou, segunda opgao,
orientar-se pelo acimulo de evidéncias cientificas,
com sua organiza¢ao de dados e instrumentos
metodologicos que oferecem o norte estatistico
do que fazer com o préprio corpo. Estamos
problematizando aqui, a l6gica do discurso inerente
ao dispositivo da sexualidade, que no intento do
governo especifico da condugdo das condutas
sobre as relacdes sexuais, fica escamoteada a voz
do corpo adolescente, corpo alvo e objeto de
discurso. Corpos a serem conduzidos, subjetivaveis,
pastoreaveis.

Se tudo tem seu tempo, deve-se esvaziar
o investimento nas relacoes sexuais, ndo ¢ um
exercicio para agora, mas noutra oportunidade, ou
melhor, ‘no tempo certo’. Nega-se e se afirma o
sexo, colocando-o em discursos. Desintensificar as
relagOes sexuais em certa oportunidade, cuidado de
si. Nao ha regras para uma arte do conhecimento
de si, a atengdo para o corpo ¢ passiva, devendo o
individuo ser ativo em eleger os caminhos dados,
calculando as misérias e as fortunas oferecidas em
cada via. Familiarizagdo com eficacia, equagao do
corpo com as escolhas no horizonte. Relacionar-
se sexualmente, no momento certo, proctriar na
oportunidade adequada. Dispositivo da sexualidade
e sua logica das etapas, fases de desenvolvimento e
praticas predestinadas a aceitagdo ou a perversio
recriminada.  Discurso  politico-religioso  a
fragmentar o saber cientifico.

Negando em partes o que o discurso cientifico
propoe para os jovens adolescentes, tais afirmacoes
fazem uso deste objeto, a adolescéncia, objeto-
tema inventado entre final do século XIX e inicio
do XX, no seio de novas disciplinas como Biologia
e Ciéncias Humanas (CESAR, 1998). Tema que
desafia e reafirma a limitagdo e a improficuidade
do manejo de médicos e especialistas, também,
em lidar com os proprios objetos que constroem,

histérico e discursivamente. Nao ¢é apenas uma
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fase, faixa etaria, que se torna objeto, mas o corpo, a
sexualidade e seus usos. Objeto de disputa politica,
religiosa e cientifica. Corpos continuamente a serem
educados. Corpos que necessitam de controle e
da imposi¢ao de limites para integrarem grupos e
assumirem ‘identidades honrosas’.

E se buscamos a preocupag¢ao de campanhas
como essa acerca dos métodos contraceptivos,
também podemos considerar outra importante
problematica, o controle nao de todos os corpos,
mas em especial, das mulheres. Dentre as tentativas
e estudos sobre pilulas anticoncepcionais para
homens, para mencionar um exemplo, alega-se que
os efeitos colaterais (pequenos, quando comparados
aos inumeros efeitos nos corpos das mulheres) e o
pouco interesse por parte das farmacéuticas foram
o suficiente para que nao avangassem. Esse entrave
¢ mais uma entre muitas outras situagcoes em que a
disparidade de género soa decisiva (VALENCIA,
2021). Discursos e praticas conservadoras também
presentes no ambito da saude, contribuindo para a
catalogacdo e a separa¢ao dos que podem ou nio
ser objeto de estudo e, neste caso, de intervencao,
de ampla ministracio de medicamentos e métodos
invasivos. Praticas de governo intervencionistas
no/do cotpo.

Dessa maneira, entendemos que a sequéncia
enunciativa extraida da fala da atual ministra do
MMFDH nio aparece isolada, e mesmo afirmando
ser uma “nova proposta”, é acionada por um
dispositivo nada inédito, menos ainda hodierno. S6
foi possivel sua irrup¢ao uma vez que as politicas
do presente funcionaram como imediagoes
propicias para o surgimento e a circulagio de
posicionamentos opressivos, controladores e
adoecedores. Ndo o bastante, em 2021, o evento
intitulado  Semana Escolhi  Esperar, disposto no
Projeto de Lei 813/2019 de 27 de novembro de
2019 promovido pelo vereador Rinaldi Digilio,
na Camara Municipal de Sio Paulo, desencadeou
No  Relatirio

diversos  enunciados-protesto.
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Detalhado, a gravidez precoce (foco das discussoes), problematica na saide publica, aparece vinculada
diretamente a politica de promog¢ao da ideia de mao de obra ativa e adequada, dado que a gravidez ‘antes
do tempo adequado’ gera gastos publicos e interfere na boa formagao da massa proletaria. Abstinéncia
para a saude da economia:

Entretanto, independentemente das causas e desejos de cada adolescente, fato é que a gravidez precoce é um

problema de saude publica, uma vez que causa riscos a saude da mae do bebé e tem impacto socioeconémico,
pois muitas das gravidas abandonam os estudos e apresentam maior dificuldade para conseguir emprego (SAO

PAULO, 2019, p. 3).

Projeto que ndo prevé investimento na saide publica, mas investe nos corpos para que a meritocracia
e o individualismo se misturem por uma ‘livre’ escolha, que diz da ‘op¢ao’ em decidir nio ter filhos ‘antes
da hora’. Mas ainda em Audiéncia Puablica sobre o PL, posicionamentos contrarios a Semana ja se fizeram
presentes, como demonstra a fala de Nalida Coelho Monte, defensora publica: “Para muitas criangas e
adolescentes no Brasil, em especial meninas, a abstinéncia sexual ndo ¢ uma escolha possivel e nao sera
por meio dessa politica publica que se reduzira a possibilidade de gravidez indesejada na adolescéncia”
(CAMARA, 2021, n.p.). Nalida aponta dados alarmantes relacionados a violéncia sexual contra criancas
e adolescentes, fundamentando o argumento de que a conscientizacao pela nao iniciacao as relagoes
sexuais nao depende exclusivamente desse publico, mas de questdes que extrapolam o pleno dominio de
si. Questio de violéncia. Problema que assola o Brasil desde os primoérdios de sua histéria e que nao tem
sido pauta tdo recorrente por parte dos 6rgaos publicos quanto a preocupagao com a sexualidade dos
sujeitos.

Em meio as discussdes acerca do PL, outros posicionamentos que se opoem a promog¢ao da
abstinéncia sexual também foram veiculados por diversos sizes e compartilhados em redes sociais, como
foi o caso do protesto inspirado no romance da escritora canadense Margaret Atwood, The Handmaid's

Tale (1985), como ¢ possivel visualizar nas Figuras 1 e 2 abaixo:

Figura 1: “Feministas protestam em Sao Paulo contra projeto de abstinéncia sexual”.

@ brasildefato
@ brasildefato Segundo organizadoras
do ato, inspirado noe livro O Conto da

Aia, o projetc esta fortemente ligado
aos interesses religiosos e ndo 2
educagio e & saude dos jovens. De
acordo com Tabata Tesser, ativista da
organizagdo Catdlicas pelo Direito de
Decidir, o projeto de lei, assim como
no livro, propde a dominagdo do
Estadec sobre os corpos de meninas e
mulheres.

Leia na integra pelo link da bio ou

Feministas protestam em {ce\o stories.

Sao Paulo contra projeto -

d b t. ~ . l o paolacristofari Olha pelog | o

e abstinéncia sexua ek ad
@OV )
Curtido por des_construa e
outras 10.851 pessoas
BdF brasildefato.com.br .

Fonte: Brasil de Fato, via Instagram, publicado em 7 de julho de 2021. Captura de tela realizada com
a Ferramenta de Captura 10.0.19043, da Microsoft Windows. Disponivel em: https://www.instagram.
com/p/CRC2Icnpy7M/
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Figura 2: Registros do protesto contra o PL 813/2019. (Publica¢do sem titulo)

e ascatolicas
Camara Municipal de S&o Paulo

(%] ascatolicas "Escolhi Esperar” é um
movimento cristdo que cbjetiva
promover a abstinéncia sexual como
forma de prevengo & #gravidez
precoce. Escolher ou ndo escolher
esperar & uma decisdo de foro intimo.
Todavia, politicos fundamentalistas
querem transformar suas concepgdes
#cristds e ideologicas em politica
publica. O PL 813/2019 quer instituir
no municipio de Sdo Paulo a Semana
"Escolhi Esperar”. A agenda
conservadora, estimulada pela
ministra Damares, transpassa os
limites de nosso municipio: hd
também projetos semelhantes no Rio
de Janeiro e no Espirito Santo.

Insniradas na nhra "0 Conto da Aiz".

e O QY )

ﬁ Curtido por barbara_dacosta e
outras 6.031 pessoas

Fonte: Catolicas pelo direito de decidir, via Instagram, publicado em 7 de julho de 2021. Captura
de tela realizada com a Ferramenta de Captura 10.0.19043, da Microsoft Windows. Disponivel em:
https:/ /www.instagram.com/p/CRCq80MHHgP/

E importante ressaltar que o titulo que aparece sobreposto a imagem do grupo de mulheres que
protestam diante da Camara Municipal de Sao Paulo, na Figura 1, utiliza os termos “contra projeto de
abstinéncia sexual”, ainda que os apoiadores do Esco/bi Esperar reforcem sobre “a gravidez precoce”
como “problema de saude publica” e preocupacio central na elaboracao do texto do Projeto de Lei. Uma
possivel estratégia para que haja a internalizagao e a repeticio de formagdes discursivas conservadoras no
publico alvo. Nesse sentido, os efeitos nao recaem apenas sobre os corpos e as maneiras com que podem
‘desempenhar sua sexualidade’/usos de si, mas sobre suas subjetividades, escolhas, questio de pastoreio
de suas almas, ou como coloca Atwood (2017, p. 231) “Obrigam vocé a matar, dentro de voce.” Assim,
as posi¢oes de resisténcia denunciam a urgéncia por politicas publicas que proporcionem efeitos reais,

como a instauragdo de projetos voltados a Educac¢ao Sexual, na Figura 2.

Tal ‘desempenho’ nos lembra a reflexdo de Pierre Bourdieu (2017, p. 161) a respeito das disposi¢oes
subversivas a dominagao simbolica e suas assimetrias das relagdes entre os sexos, pois o pensador observa
que justamente vird do movimento feminista ampla contribui¢do para se ampliar a “area politica ou do
politizavel”, no sentido de introduzir e fortalecer “na esfera do politicamente discutivel ou contestavel,
objetos e preocupagdes afastados ou ignorados pela tradigao politica, por parecerem pertencer a ordem
do privado”. Bourdieu (2017), por exemplo, credita aos movimentos gay e feministas, certa riqueza de
‘capital cultural’ no que tange aos trunfos em diferentes lutas sociais. Percebemos entdo, o argumento de
haver, por um lado, o siléncio de muitos e, de outro, o ‘grito’ de resisténcia feminista na contraconduta dos
corpos. E o que Rago (2013, p. 27) também aponta sobre os feminismos como poténcia abridora de novos
modos de existéncia “mais integrados e humanizados, desfazendo oposi¢des binarias que hierarquizam

razao e emogao, publico e privado, masculino e feminino, heterossexualidade e homossexualidade.”
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Embora o protesto seja, em si mesmo, a
irrup¢ao de um acontecimento, destacamos o
campo associado que se forma ao analisarmos
também o enunciado imagético. A referéncia
a distopia O Conto da Aia no acontecimento, ¢é
precisa; vestimentas longas e vermelhas, posi¢ao
demonstrando docilidade, pouquissima exposi¢ao
do corpo, incluindo os cabelos cobertos pela
touca e lapelas laterais que restringem o campo
de visao. O romance explora os mecanismos de
vigilancia e governo das condutas dos corpos bem
como a problematizacgio do funcionamento e
légica de dispositivos agenciadores da sexualidade,
colocando fins tteis aos corpos, fins de procriagao.
A persuasaio e a atividade cotidiana em certo
dispositivo de controle religioso-fundamentalista’
elaboram uma politica de detrimento da
autonomia. As mulheres se tornam “uteros de duas
pernas, apenas isto: receptaculos sagrados, calices

ambulantes” (ATWOOD, 2017, p. 165).

A disposicao dos acontecimentos discursivos
em rede possibilita problematizar o dominio de
memoria que se forma em vista da remanéncia
e atualizagdo dos enunciados que versam sobre
os corpos, sobre a gestagdo e o consequente
atravessamento das esferas clinica, politica e
religiosa nas estratégias disciplinares. Retomamos,
pois, a leitura de Foucault sobre esse dispositivo,
que se mantém atual a partir de remodelagoes
ao longo do tempo, acionando e possibilitando

a persisténcia de enunciados como “Somos para

9 Para evitar equivocos, salientamos que dentro da leitura
discursiva, quando citamos a vertente religiosa, ndo temos
o intuito de apresentar um exame a ser aplicado no geral.
Pensar em uma formacio histérica é ver as diferentes
perspectivas, mesmo no campo religioso. Foucault (2006b,
p. 32), em sua experiéncia com o Budismo oriental, ja nos
alertava, por exemplo, que a “atitude em relacio ao corpo é
completamente diferente no zen e no cristianismo, embora
ambos soam praticas religiosas”. Se nos é caro pensar as
imensas diferencas com a atitude referente ao corpo no
oriente e no ocidente, também é vilido examinar os detalhes
das atitudes ‘exclusivamente’ ocidentais, com suas respectivas
singularidades. Estd al nosso destaque para certa linha de
forca referente ao religioso-fundamentalista, que guarda
particularidades a serem examinadas, diferente de outras
perspectivas, ainda religiosas, no mundo ocidental.
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fins de procriagdo”, e mais, “Somos receptaculos,
somente as entranhas de nossos corpos é que sao
consideradas importantes.” (Ibid., p. 165 e 118).
Para além de um imperativo de procriagao, estamos
diante uma questao complexa, sio vestigios e efeitos
dos dispositivos que tomam a carne como objeto,
produtores da esterilizacao da experiéncia, aridez
contra uma multiplicidade da arte da existéncia.

Percorremos assim, um pequeno recorte dos
discursos sobre a carne, na época presente. Através
do funcionamento dos enunciados, acionamos
uma discreta leitura da experiéncia do corpo no
Ocidente. Sexualidade. S3o elementos apreendidos
em reflexGes discursivas, mas sobretudo, sio
detalhes resultantes de leituras que evidenciam
jogos de saber-poder imediatamente relacionados
ao governo das condutas. Nao ha a negagiao da
sexualidade e sim, a constituicio de regras para
balizar/nortear os diferentes individuos em seus
‘fazeres’ com o corpo. A partir do enunciado
“escolhi esperar”, que nomeia o projeto citado
anteriormente, leia-se: o Estado decidiu que vocé
deve esperar. Nao se trata de uma escolha, mas
de uma imposi¢ao. Governo das condutas e usos
do corpo/carne como norma a ser seguida. O
dispositivo da sexualidade hodierno, pelo recorte
escolhido e nao em sua totalidade, coloca passado e
presente em dialogo, misturando-se, ou projetando
luzes (ou sombras?) ao outro.

Dispositivos de controle da carne dizem de
um fendémeno atual, contudo, sio portadores de
um longo histérico de formagao e transformagao.
Algumas de suas marcas contemporaneas sao 0s
seus respectivos suportes relativamente eficazes no
quesito dinamicidade em fazer circular enunciados.
Nao ¢é necessario, por exemplo, que um Projeto
de Lei seja aprovado para que os efeitos do
funcionamento de determinado texto, prenhe
de certos efeitos de verdade, emerjam e incitem
a fervilhagio do embate discursivo do campo

social. As regras de condutas e linhas discursivas
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dos governos dos usos dos corpos niao param
de circular. Ao se apoiarem em estratos politicos
e religiosos, bifurcam-se nos regimes de forgas
ressoantes dos discursos cientificos e entram em
atrito e tensao com Os movimentos sociais que
buscam promover autonomia sobre as decisoes
concernentes 20s usos da carne.

Sob esse viés, contracondutas, contestacio,
indignacdo frente ao funcionamento de pastoreio,
fazem wuso da maquinaria da escrita e das
Tuzes’ da internet, referenciam-se em romances
distopicos de denuncia com ampla visibilidade e

10

popularidade'”, como na materialidade disposta
nas Figuras acima. Acontecimento discursivo
que faz funcionar a literatura, as cores, imagens,
textos, plataformas digitais e movimentos sociais.
Em se tratando de estratégia de resposta e luta
discursiva, acompanhamos que no cintilar de
nosso tempo, ha um objeto/tema em disputa; no
choque e entrechoque de linhas do dispositivo ha
um motor de problematiza¢ao do jogo de conduzir
condutas, manifestacio incessante. Ha um intenso
movimento do dispositivo de controle acionando
duas vias que se entrecortam; construir eticamente
o manejo da sexualidade, questdo de autonomia;
reproduzir regras aprioristicas sobre os usos do
corpo, governamentalidade secular.

As tecnologias do corpo e o cuidado de si se
equiparam a um imperativo, diante da sexualidade
nao ha siléncios, ha mdultiplas vias do que-fazer,
saber-fazer. O discurso sobre a carne é também
discurso sobre a batalha em que esta em jogo a
soberania de si. Sobre si, exerce-se o poder para

ler e forjar a constitui¢do ética de um corpo e o

10 The Handmaid’s Tale (1985) ganhou ainda mais visibilidade
a partir de sua adaptacio em plataformas cinematograficas.
Estreada em 2017 pelo servigo de streaming Hulu, ja ndo
¢ ‘apenas’ um romance, a série alcancou grande publico e
foi ganhadora de muitos prémios, como o Prémio Emmy
do Primetime: Melhor Série Dramatica (2017) e o Prémio
Globo de Ouro: Melhor Série Dramatica de TV (2018). A
repercussio da historia narrada aparece em protestos ao
redor do mundo: contra a proibi¢io do aborto nos Estados
Unidos, em 2017, e a favor da descriminalizacao do aborto,
em Buenos Aires, AR, no ano subsequente.
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desejo a ele imanente? Questao a ser perseguida.
Contudo, com Foucault, podemos pensar a pele
enquanto uma veste de codigos, na qual os discursos
passam tramados no entre-corpos. Estamos em
‘n6s’, dispersos em relagGes, fios onde o poder
se articula no funcionamento de dada sociedade

historicamente erguida.
Consideragoes finais

Ao iniciarmos nosso estudo pensando em
uma (re)leitura de Foucault para propor novos
caminhos para a propria leitura discursiva, sabfamos
do dificil percurso a ser concretizado. Nao de
forma a reconfigurar os percursos metodologicos
de leitura dentro da AD foucaultiana, mas no
intuito mesmo de afirmar que as pesquisas de
Michel Foucault ainda guardam inumeros fios a
serem incessantemente articulados, proprio de
um texto nomade. Nao seria possivel concretizar
nosso intento apenas resenhando os dltimos
trabalhos de Foucault - o que ja ndo seria pouco.
Priorizamos este gesto, leitura da leitura, para
argumentarmos como se tornam tao necessarias as
continuas visitacoes a filosofia foucaultiana, a fim
de problematizar minuciosamente nossos proprios
recursos e estratégias de leitura frente a novos
objetos de pesquisa.

Ao insistirmos na questao da sexualidade,
somos testemunhas do presente. O tema da carne/
corpo ainda pulula violentamente no campo
histérico-social do mundo ocidental. E para
que possamos percorrer por algumas linhas das
tramas discursivas, é preciso que agucemos um
olhar cuidadoso, ou que convertamos esse olhar
para os acontecimentos que emergem ao longo
do tempo. Mobilizando as ferramentas de analise
empreendidas em A Argueologia do Saber (1969),
torna-se possivel desvelar alguns dos nds que
se formam a partir das linhas que atravessam os

sujeitos e que produzem multiplos efeitos, sempre
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entrelagando-os ao campo social em que vivem.
Os processos de subjetivacdo (e de objetivagao)
dos sujeitos nao sao, pois, apaticos a0 mundo, mas
sim, trocas mutuas e constantes de praticas, em
campo propicio a0 aparecimento e movimentagao
de enunciados especificos. Sob esse viés, a irrup¢ao
dos acontecimentos pode ser descrita até certo
ponto, uma vez que nio se consegue acompanhar e
descrever todos os campos nos quais se estendem
em performance rizomatica, dinamica.

Essa movéncia do dispositivo da sexualidade,
de ontem e de hoje, mostra-nos a produtividade do
pensamento de Foucault para refletirmos sobre
os usos da carne-corpo em distintos momentos
histéricos, cada qual com a sua singularidade.
Cada época histérica tem seus proprios regimes de
verdade, por esse motivo, colocar esses discursos
e praticas em dialogo requer cuidado, de forma
a observar as continuidades e descontinuidades
que constituem O sexo € O corpo como objetos
de discursos. Se no volume 1, A Vontade de saber,
Foucault anunciava a construcdo histérica do
dispositivo da sexualidade, os demais volumes,
e sobretudo o inacabado As Confissies da carne,
demonstram como esse dispositivo, formado por

elementos heterogéneos (discursos, institui¢oes,

tratados etc.) teve uma construgdo historica
marcada por deslocamentos, ajustamentos e
elaboragdes, cujo preenchimento —estratégico

sinaliza para as constantes modificagdes proprias
dos dispositivos ao longo do tempo. No volume
1V, o percurso arqueoldgico realizado por Foucault
passa por textos dos séculos II da Era crista, e
outros, a partir dos quais se percebe a mobilizagao
de usos e prescricbes em relagdo ao casamento,
virgindade e pelas artes de si mesmo.

Em Foucault (2006b), temos a proposta de
luta contra o poder no dia a dia no formato de
recusa, ¢ nao no sentido de tomar o poder em
nfvel macro. O funcionamento do poder ao qual

podemos resistir cotidianamente ¢é difundido
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através do saber. O poder se exerce por uma rede
de saber. Saber e poder estio/sio entrelagados,
articulados conforme condi¢des de possibilidade
de cada momento historico. Pensando nisso,
esbogamos acima alguns apontamentos sobre
acontecimentos hodiernos que se apoiam em
discursos que elencam a sexualidade como objeto
para prescrever de forma utilitarista o uso do
corpo. Corpos uteis a mover a maquina-Estado e,
portanto, corpos-objetos pastoreaveis diante deste
ou daquele objetivo. A sexualidade é um tema que
nos faz ver o corpo-carne-maquina, corpo este que
funciona nos entres do jogo de elementos, como
faixa etaria, trabalho, procriacio e prazer; incute
a eficacia para a experiéncia de si e a autonomia
como técnica de si.

Fic¢ao e realidade se tocam. A distopia, que
surrupia criangas, que violenta e explora mulheres
e seleciona parte delas a procriagdo obrigatoria
ritualizando elegitimando, politico e religiosamente,
relagOes sexuais sem consentimento,constituicampo
associado com praticas atuais. Os posicionamentos
que respondem as estratégias disciplinatorias
sobre a sexualidade hoje, proporcionam vermos
melhor algo sobre o que e como fazemos com
nossos corpos, na ainda tdo intensa producao de
subjetividade e de sexualidade gritante e desordeira,
objeto-alvo de regras e de liberacio de caminhos.
Naio sucumbir a ser e a se reconhecer como “Um
berco de vida feito de ossos” (ATWOOD, 2017, p.

137) implica a critica do presente.
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